
 

  

 

賽程公佈和領取運動員證及號碼布事宜 

由體育局主辦、澳門田徑總會、中國澳門游泳總會、澳門乒乓總會、澳門羽毛球總會及中國澳門保齡球總會協

辦的“第四屆澳門全民運動會”，將於本年 10 月 10 日至 11 日在奧林匹克體育中心及保齡球中心舉行，比賽項目為歡

樂跑(約 5.6 公里)、田徑、游泳、乒乓球、羽毛球、保齡球及全民體驗活動（籃球三分射籃、足球技巧、體能挑戰）

項目。 

是 次 活 動 得 到 廣 大 市 民 支 持 ， 報 名 情 況 踴 躍 。 已 報 名 的 市 民 可 體 育 局 網 頁 連 結

（http://www.sport.gov.mo/zh/macaosportsgames）瀏覽比賽賽程。請所有參加者了解各自比賽時間，並按章程規定於

賽事舉行前到達比賽場地進行檢錄及報到，有關運動員證及號碼布可按以下日期及地點領取： 

日期 
歡樂跑 

(約 5.6公里) 
田徑 游泳 乒乓球 羽毛球 保齡球 

10月 6日 

至 

10月 9日 

地點： 

澳門田徑總會—奧林匹克體育

中心運動場地庫 GS02室 

 

時間： 

10:00 – 13:00, 15:00 – 18:00 

地點： 

中國澳門游泳

總會—澳門白

朗古將軍大馬

路蓮峰體育中

心 

 

時間： 

10:00 – 13:00,  

15:00 – 18:00 

地點： 

澳門乒乓總

會—澳門白朗

古將軍大馬路

蓮峰體育中心 

 

時間： 

10:00 – 13:00,  

15:00 – 18:00 

地點： 

澳門羽毛球總

會—澳門南灣

大馬路 665號

志豪大廈 10樓

A座 

 

時間： 

10:00 – 13:00,  

15:00 – 18:00 

地點： 

中國澳門保齡

球總會—澳門

白鴿巢佳景樂

園保齡球場 

 

時間： 

13:00-20:00 

10月 10日 --- 
地點： 

奧林匹克體育

中心運動場室

內館 

 

時間： 

比賽前 30分鐘 

--- 地點： 

奧林匹克體育

中心運動場或

戶外天地乒乓

球區 

 

時間： 

比賽前 30分鐘 

--- --- 

10月 11日 

地點： 

奧林匹克體育

中心曲棍球場

入口通道 

 

時間： 

起跑前 1小時 

地點： 

奧林匹克體育

中心游泳館 

 

時間： 

比賽前 30分鐘 

地點： 

奧林匹克體育

中心羽毛球區 

 

時間： 

比賽前 30分鐘 

地點： 

保齡球中心 

 

時間： 

比賽前 30分鐘 

 

 此外，全民體驗活動（籃球三分射籃、足球技巧、體能挑戰）僅接受現場報名，其中體能挑戰將於 10 月 10 日

下午及 10月 11日在奧林匹克體育中心運動場—室內館舉行；而籃球三分射籃及足球技巧均於 10月 11日在奧林匹克

體育中心三人籃球場舉行，有興趣的市民請帶備身份證明文件親臨報名。 

最後，大會在奧林匹克體育中心運動場設有康體活動及體測監測攤位，內容非常豐富，歡迎大家到場參與。 

如欲了解活動詳情，可瀏覽體育局網頁或致電 2823 6363查詢。 


