
             

     
2020 賀歲康體活動 

賀 歲 五 人 足 球 公 開 賽  
 

章 程 
  

主辦單位：體育局、澳門足球總會 

比賽日期：2020 年 2 月 2 日（年初九） 

比賽時間：上午 11 時至晚上 7 時 30 分 

比賽地點：鴨涌河自由波地 

比賽名額：16 隊。先到先得，額滿即止（每隊 7 至 10 名球員不限年齡）。 

報名條件：凡本澳居民凡持有由澳門有權限實體發出的有效身份證明文件的人士， 

          均可組隊參加，參加者需填妥報名表格及提交身份證明副本。 

報名日期及地點： 

塔石體育館大堂 2020 年 1 月 5 日 09:00-20:00 

塔石體育館運動易服務台 2020 至 1 月 6 日至 20 日 16:00 - 20:00 

 

比賽規則：  

1. 第一階段（上午）：分 4 組，每組 4 隊，單循環比賽，每組首兩名進入第二階段（8

強進行淘汰賽，首四名進行銀盃賽，其餘四名進行銀碟賽）。第一階段每場比賽

時間為 10 分鐘(不設中場休息)； 

2. 第二階段（下午），每場比賽時間為 20 分鐘(10 分鐘為半場，中場休息 3 分鐘)。賽

事規則將採用 5 人足球比賽之規則。 

抽籤日期、時間及地點：2020 年 1 月 22 日（星期 三）時間：19:00 地點：體育局 
 
獎品及津貼：銀盃賽及銀碟賽各四名隊伍均可獲得獎盃及奬牌，賽事結束後，本局將發出服裝

津貼予各參加隊伍，每隊獲澳門幣 700 元正。參賽隊伍之比賽隊服需要整齊(如同

款及同色以及背面印有編號之足球球衣)，倘若不完善，主辦單位有權取消發放服

裝津貼。 
 
備  註：1. 本章程如有不足之處，以主辦單位的最後決定作實； 

          2. 報名表一經遞交，即視為同意本章程及所有規則。 

 
 
查詢電話：體育局: 2823 6363 

 詳情及表格下載請瀏覽體育局網頁 www.sport.gov.mo  

 
 
 
 
 
 
 
 


