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Actividades Recreativas do 1° de Maio na Praia de Hac-S4 — Torneio Aberto de Andebol de Praia

Regulamento
Organizacgdo: Ins,tituto do Desporto, Instituto para os Assuntos Municipais, Direccao dos Servicos de Assuntos
Maritimos e de Agua, Associacdo de Andebol de Macau, China

Objectivo: Promover o bem-estar fisico e mental e melhorar a qualidade de vida da populacdo de Macau
através da participagdo em actividades recreativas e de lazer.

Data e Hora: 1° de Maio de 2019, das 10h00 as 16h30
Local: Praia de Hac-Sa

Periodo de Inscricdo: 10 a 22 de Abril de 2019

N°de Equipas: SO serdo admitidas inscricdes as primeiras 12 equipas masculinas e 6 equipas femininas.

Condicées de inscricdo: Portadores de documento valido de identificacdo emitido pela entidade competente
da RAEM. As equipas interessadas terdo de preencher um boletim de inscricdo com 7 a 10 jogadores e juntar
em anexo a fotocdpia do documento de identificagdo dos mesmos.

Sistema de Competicdo: Na categoria masculina, 4 grupos de 3 equipas, com jogos de uma volta. A primeira
equipa de cada grupo passa as meias-finais e depois finais. Na categoria feminina, 2 grupos de 3 equipas, com
jogos de uma volta. A primeira equipa de cada grupo joga a final. Na fase de grupos cada jogo tem a duragao
de 10 minutos, sem intervalo. A partir da 22 fase os jogos tém a duracdo de 15 minutos, sem intervalo.

Data, hordrio e local do sorteio: 24 de Abril de 2019, 4.7 feira, as 18h30 na sede do Instituto do Desporto, sito
na Av. Dr. Rodrigo Rodrigues n.” 818, Macau.

Prémios: Tacas e medalhas para os primeiros quatro classificados do torneio masculino e primeiros dois
classificados do torneio feminino. A ceriménia de entrega de prémios tera lugar no local do torneio e logo a
seguir a final masculina.

Observacdes: A Organizacao disponibilizard dgua, bolas e equipamento de jogo (coletes) para as equipas.

Locais de levantamento e entrega dos Boletins de Inscricdo:

- Balcdo do Plano de Sécio Sport Easy do Pavilhdo Polidesportivo Tap Seac. Hora: 16h00-20h00.

**A apresentacdo do boletim de inscricdo significa a concordancia com o contetdo deste regulamento.

Informacdes: Instituto do Desporto: 2823 6363
www.sport.gov.mo (podera fazer o download do regulamento e ficha de inscri¢ao)




