
       

 

五一黑沙海灘迎夏日康體活動－堆沙比賽 

Actividades Recreativas do 1º de Maio na Praia de Hác‐Sá – Concurso de Construções na Areia 
 

 
章 程 

 

主辦單位：體育局、民政總署、海事及水務局、澳門街坊會聯合總會氹仔社區中心 
 

目        的：豐富市民的康體活動，促進身心健康及提高生活素質   
 

比賽日期：2018 年 5 月 1 日 
 

比賽時間：14:00‐16:30   
 

比賽地點：黑沙海灘 
 

集合地點及時間：黑沙海灘休憩區排球場側(詢問處)，下午 1 時 30 分 
 

報名日期：2018 年 4 月 12 日至 4 月 24 日 
 

名  額：20 隊（先到先得，額滿即止） 
 

參加資格：凡本澳居民，不限年齡及性別，只須填妥報名表格及遞交身份證副本均可參加 
 

比賽規則： 

1. 每隊 4 至 8 名成員； 

2. 作品主題不限，內容需健康及具創意； 

3. 比賽區域，3 米 x 3 米在海灘邊； 

4. 比賽時間在 1 小時 30 內完成作品； 

5. 首三名得獎作品由主辦單位委任的評判選出。 
 
獎  勵：首三名可獲得獎盃、獎牌，頒獎儀式於決賽後即場舉行。 
 
遞交報名表格地點：塔石體育館運動易服務台。時間：16:00‐20:00 

 

備註：報名表一經遞交，即視為同意本章程及所有規則。 
  
查詢電話：體育局 2823 6363 

                    詳情及表格下載請瀏覽體育局網頁 www.sport.gov.mo 

 
   
 

 

 

 

 

 

 


