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Actividades Recreativas do 1° de Maio na Praia de Hac-Sa — Concurso de Constru¢des na Areia

Regulamento

Organizacdo: Instituto do Desporto, Instituto para os Assuntos Civicos e Municipais, Direc¢do dos Servicos de
Assuntos Maritimos e de Agua, Centro Comunitario da Taipa da Unido Geral das Associacdes dos Moradores de
Macau

Objectivo: Promover a qualidade de vida e o bem-estar fisico e mental da populacdo de Macau através da
participacdo em actividades recreativas.

Data e Hordario: 1 de Maio de 2016, das 14h00 as 16h30
Local: Praia de Hac-S4
Local e hordrio de concentracdo: Junto aos campos de voleibol de praia (tenda das Informacdes) — 13h30

Periodo de Inscricdes: 13 a 24 de Abril de 2016

Numero de Vagas: SO serdo admitidas inscri¢Ges as primeiras 20 equipas.

Condicdes para inscricdo: Aberto a populacdo de Macau, sem limites de idade e sexo. As equipas interessadas
terdo que preencher um boletim de inscricdo e juntar em anexo a fotocdpia do documento de identificacao dos
seus elementos.

Regras do Concurso:

1. Cada equipa é constituida por 4 a 8 elementos;

2. O tema do trabalho de construcdo na areia é livre e terd que ser saudavel por forma aos concorrentes
poderem utilizar a sua criatividade;

3. O local da construcgdo serd a beira mar numa zona com a drea de 3m x 3m;

4. Cada equipa terd um tempo limite de 1 hora e 30 minutos para concluir o seu trabalho;

5. Os 3 trabalhos melhores classificados serdo avaliados e seleccionados por um juri da organizagao.

Prémios: As 3 equipas melhores classificadas no concurso serdo premiadas com tacas e medalhas. A cerimdnia de
entrega de prémios terd lugar no local do concurso e logo a seguir a divulgacdo dos resultados.

Locais de levantamento e entrega dos Boletins de Inscricdes:

- Balcdo do Plano de Sdcio Sport Easy do Pavilhdo Polidesportivo Tap Seac. Horario: 16:00-20:00

Informacdes: Instituto do Desporto: 2823 6363
www.sport.gov.mo (podera fazer o download do regulamento e ficha de inscri¢do)




